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Aspects du Message Biblique 

    L'appel de l'Évangile 

L’appel à examiner les principes et la conduite 

Lecture Matthieu ch 5 

"Heureux le peuple qui connaît l'allégresse, il marchera, ô Éternel, à la lumière de ton visage" (Psaume 

89 :16) 

 
Le défi lancé par le Seigneur Jésus aux hommes et aux femmes pour qu'ils apportent des changements 
pratiques dans leur vie est un élément récurrent de son enseignement. Nous en trouvons des exemples dans 
Luc 6 et Matthieu 5-7, des passages qui enseignent parfois le même point dans un contexte entièrement 
différent. Je me propose de me concentrer sur ce dernier. 

Bien sûr, la Loi avait enseigné aux hommes de ne pas tuer (Matthieu 5:21), mais le Seigneur ordonne à un 
homme de ne même pas se mettre en colère contre son frère. Pourtant, comme il nous est facile de 
condamner un autre conducteur qui nous dépasse sur la route, ou peut-être quelqu'un qui prend de l'avance 
dans une file d'attente. Le Seigneur nous avertit de ne pas réagir, ses disciples sont censés savoir mieux que 
lui. 

Jésus considère également que l'expression de condamnation "Insensé !" (5:22) doit être totalement exclue de 
notre vocabulaire. L'une des caractéristiques de Dieu est l'amour, comme nous le savons, et Il recherche des 
hommes et des femmes qui développent un intérêt pour le bien-être d'autrui, qui sont prêts à renoncer à 
l'insistance sur leurs droits et privilèges, préférant la voie qui recherche le bien de leur prochain, au lieu d'une 
prompte condamnation. 

Il se concentre ensuite sur les choses de la vie quotidienne. Vos yeux ! (5:29) Qu'en faites-vous ? Se dirigent-ils 
vers des choses qui vous font trébucher ? Alors, dit le Seigneur en symbole, arrachez-les. Il y a beaucoup de 
choses montrées à la télévision et sur l'internet dont nous savons, dans nos moments de sobriété, qu'elles ne 
nous font pas de bien. Les paroles de Jésus sont claires ! Remplacez ce qui est mauvais par quelque chose de 
spirituel. Nous devons être délibérément sélectifs dans ce que nous choisissons de regarder. Il s'agit là d'un 
conseil judicieux qui s'applique également à nos mains (5:30). La main droite, celle que la majorité d'entre 
nous utilise le plus, est celle qui peut faire tant de choses. Mais ses activités peuvent être subversives ou tout 
simplement gaspillées dans toutes sortes d'activités qui détournent totalement son propriétaire des choses 
spirituelles. Comme il est facile de se plonger dans toutes sortes de passe-temps qui n'ont aucun rapport, 
même lointain, avec le service du Christ. Les passe-temps sont ce qu'ils sont ! Ils font passer le temps et, par 
conséquent, nous le perdons. Dans Marc 9:45, le Seigneur se concentre également sur les pieds. Où vont vos 
pieds, nous demande-t-il ? Vous emmènent-ils dans des endroits qui vous éloignent des sommets de la vie à 
l'image du Christ ? Alors supprimez la tentation !Allez là où c'est mieux. Ne vous faites pas d'illusions sur vos 
aspirations à vivre une vie semblable à celle du Christ en allant dans des endroits et à des événements qui sont 
à l'opposé de ce que je représente, nous exhorte-t-il. 



Il n'y a pas de commandement explicite concernant les matchs de football, les fêtes bruyantes et autres, notre 
Seigneur nous laisse faire notre propre évaluation et décider en conséquence. Nous pourrions peut-être nous 
guider en nous demandant : "Notre Seigneur passerait-il une heure à faire cela ? Serais-je heureux de me 
trouver là s'il revenait à ce moment précis ? Le Seigneur serait-il heureux que je passe du temps en leur 
compagnie ? Ce sont des principes que nous devons prendre en compte alors que nous attendons son retour.  

Notre Seigneur poursuit dans Matthieu 5 en mettant en garde contre les désaccords qui peuvent se 
transformer en problèmes plus importants (5:39). 

Revenez de votre position, nous exhorte-t-il. Désamorcez rapidement la situation. Ne laissez pas les 
problèmes s'aggraver avant d’aboutir à un désastre. Nous ne pouvons pas nous empêcher de remarquer que 
cet enseignement va complètement à l'encontre de la pensée humaine naturelle. C'est un aspect de la devise 
"Mes voies sont plus élevées que vos voies" (Ésaïe 55:9). C'est quelque chose que Jésus nous aide à 
apprendre, par la pratique. 

En Israël, à l'époque, un soldat romain pouvait à tout moment exiger que vous portiez son sac pendant un 
kilomètre. Mais Jésus nous demande d'être prêts à en faire 2. Il est certain que le soldat moyen se sentirait 
obligé de demander pourquoi il ferait cela et apprendrait ainsi un peu de Jésus le Christ. Notre Seigneur nous 
demande de nous montrer disposés à subir des inconvénients pour rendre service aux autres. 

Pour le Juif en Israël, le Romain était son ennemi. "Aimez vos ennemis", dit Jésus (Matthieu 5:44). Jésus dit de 
prier pour ceux qui nous maltraitent ou nous persécutent. Notez qu'il dit "priez pour", et non "prier à propos 
de". Nous devons vouloir les gagner. En faisant cela, dit Jésus, vous devenez des fils et des filles de notre Père 
céleste. Observez comment il veut que nous soyons généreux envers tout le monde tout comme Dieu Lui-
même. Jésus l'était certainement, par sa compassion généreuse envers TOUS ceux qui étaient dans le besoin - 
et il nous demande de faire de même, pas seulement envers ceux que nous préférons. 

Veuillez lire Matthieu 6:1 - 4. 

Le Seigneur a déjà mentionné le développement de la générosité et de l'amour envers tous les hommes. Mais 
comment y arriver? Il souligne les dons ostentatoires des hommes religieux de son époque et nous conseille le 
secret et l'humilité, faute de quoi nos dons ne seront pas pris en compte par Dieu. 

Poursuivez la lecture des versets 5 à 8. Ces hommes religieux aimaient vraiment se faire admirer. Ils priaient 
bien en vue dans la synagogue, ils priaient dans la rue où les gens qui allaient dans les deux sens les voyaient 
et ils priaient au carrefour où les gens qui venaient des quatre directions les voyaient ! Non ! dit Jésus. Le lieu 
de prière est le calme de votre propre chambre, de votre propre maison. Pas exclusivement peut-être, mais de 
façon prédominante. Peut-être vivez-vous dans un endroit partagé où les chambres sont toujours occupées et 
bondées, de sorte qu'il serait préférable de chercher le calme du jardin ou de l'arrière-cour pour prier. Mais le 
principe est le même : faites-le, mais faites-le calmement et honnêtement, juste vous et Dieu. Les versets 9 à 
13 contiennent le Notre Père. Remarquez combien elle est brève et précise. Pourquoi ne pas l'utiliser dans 
votre vie si vous avez parfois du mal à trouver les mots pour prier ? Ou utilisez ses thèmes comme un guide 
pour les sujets auxquels vous devez penser lorsque vous priez. 

Observez l'accent mis par Jésus sur le pardon dans la prière. Comment pouvons-nous penser à implorer un tel 
pardon, souvent dans notre besoin désespéré, et ne pas l'offrir aussi chaleureusement à ceux qui nous ont fait 
de la peine ? 

Il s'adresse ensuite au jeûne (6,16-18). Peut-être devrions-nous d'abord réfléchir à la place du jeûne dans notre 
vie, au moment qui nous semblerait le plus profitable, à son utilité et, enfin, à ce que le Seigneur nous enseigne 
sur la manière de jeûner. 

Le Sermon sur la montagne, dans Matthieu 5-7 continue dans cette veine jusqu'à la fin du chapitre 7. Il s'agit de 
l'enseignement du Seigneur à tous ceux qui s’intéressent à devenir ses disciples, nous-mêmes y compris (?). 
Nous devons reconnaître qu'il s'adresse à toute l'humanité et nous tenir prêts à appliquer ses principes dans 
notre vie et à changer notre conduite comme il nous y invite. 

 

Écrit par Timothy Whittaker, traduit par Steve Weston et Philippe Sanchez 


